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; KEMIiK KAS EKLEM SAGLIGI

Eklem protezi ameliyatinizda Turan Turan Saglik Grubu’'nu
tercih ettiginiz icin tesekkur ederiz.

Kimlik: Kimlik veya pasaport mutlaka yaninizda olmalidir.

Kiyafet: Rahat ve bol kiyafetler getirin. Bol esofman takimi, pijama, tisort veya bornoz

saglar. Ayrica, i¢ camasirlarinizi ve yedek kiyafetlerinizi yaniniza almayi unutmayin!

Ayakkabi: Hastanede, kaymaz ve rahat yatak odasi terligi; hastane disinda ise kaucuk
tabanli, duz ve rahat spor ayakkabilar yaninizda bulundurun.

D gibi giysiler, hem odanizda vakit gecirirken hem de fizik tedavi seanslarinda konfor

) Tibbi Cihazlar: Gozluk, lens, isitme cihazi, protez dis ve bunun gibi tibbi cihazlarinizi

)  Ozel kaplarina koyun.
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- llacglar: Kullandiginiz tum receteli ilaclarinizi, orijinal ambalajlarinda getirmeniz gerekir.

___ Kisisel Bakim Urtinleri: Hastaneden ¢cogu kisisel bakim trtnu temin edilebilir. Ancak
dilerseniz kendi kisisel bakim Grtnlerinizi de yaninizda getirebilirsiniz. Ornedin; tirnak

)

makasi, tiras bigag, hasta bezi, hijyenik ped, 1slak mendil.

D Kisisel Esyalar: Bazi kisisel esyalari yaninizda bulundurmaniz énerilir: Havlu, ¢atal,
kaslk, tabak, bardak vb.

Yardimci Yarime Araclari: Ameliyattan sonra yuruteg veya koltuk degnegi
D gerekebilir. Hastane icindeyken size yUrutec verilir, ancak cikista size uygun bir
yardimcli yurume araci edinmeniz onerilir.

' 8 onemtigitei: .
O Ameliyattan en az 8 saat 6nce herhangi bir yiyecek ve icecek tuketmeyin.

O Tansiyon ilaci kullanan hastalarimiz, yalnizca tansiyon ilaglarini (kronik rahatsizliklar igin
kullanilan diger ilaclar dahil degildir) her zaman ictikleri saatte ve bir yudum su ile almalidir.

®© Kalp pili olan hastalarimizin, ameliyat karari alindiktan sonra kalp pili kimlik kartini
personelimize gostermesi gerekmektedir.

®© Tirnaklar: Tirnaklarda oje ve protez tirnak varsa mutlaka cikarilmalidir.
® Takilar: Hastanin tzerinde kolye, yuzuk, bilezik, saat gibi herhangi bir taki bulunmamalidir.

O Takma Dis: Hastanin takma disleri varsa ameliyat oncesinde ¢ikarilmasi gerekmektedir.

Lutfen takma dislerinizi yaninizda getirmeyi unutmayin.
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